
Kerst Rooster Pilates Studio Manon

Geef me in de les of via what’s app door wanneer je een les wilt volgen. Tijdens het kerstrooster en 
de gehele maand januari mag je ook gebruik maken van de Spring Board lessen zonder 
bijbetaling.

Ik wens jullie hele fijne kerstdagen en heel gezond 2019

XX Manon

Zaterdag 22 december geen les

Maandag 24 december 09.00 Pilates Senior
10.00 Pilates Basic
11.00 Spring Board

Dinsdag 25 december 1e kerst dag

Woensdag 26 december 2e kerstdag

Donderdag 27 december 10.00 Pilates Basic
11.00 Spring Board
18.00 Pilates Basic
20.00 Pilates Basic
21.00 Spring Board

Vrijdag 28 december 09.00 Pilates & Zwangerschap
10.00 Spring Board
11.00 Pilates Basic
18.00 Pilates Basic
19.00 Pilates Basic

Zaterdag 29 december 08.30 Pilates & Zwangerschap
09.30 Pilates Basic
10.30 Spring Board

Maandag 31 december 09.00 Pilates Senior
10.00 Pilates Basic
11.00 Spring Board

Dinsdag 01 januari nieuwjaarsdag

Woensdag 02 januari geen les

Donderdag 03 januari geen les

Vrijdag 04 januari geen les

Zaterdag 05 januari 08.30 Pilates & Zwangerschap
09.30 Pilates Basic
10.30 Spring Board


